
令和 3年 6月１日 

関 係 学 校 長 各位       

男子バレーボール部顧問 各位 

                                                                  

                                       湘南地区高等学校体育連盟 

                                         バレーボール専門部委員長 

                                                                                    子安 政宏 

 

湘南地区強化練習会のお知らせ 

 

 

時下、貴台におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申しあげます。 

 日頃より、当専門部の活動にご理解、ご協力いただき誠にありがとうございます。 

 さて、表記の件につき下記のとおり開催いたします。書旨ご理解の上、ご参加いただけますようよろしく

お願いいたします。 

 

1  期 日  令和 3年 8月 17日（火） 

 

2  会 場  栄光学園 第２体育館 

 

3  時 間  9時集合 

 

4  内 容  午前  栄養講習会（小講堂）  講師：味の素株式会社    江頭 信孝 氏 

午後   最新機器を使用したトレーニング・ストレッチの指導方法 

講師：株式会社スポレングス 隈川 佳奈 氏   沼上 はな 氏                    

参加チームによるゲーム形式 (体育館)・審判講習会（教師・指導者・生徒）   

 

5  持ち物  筆記用具  練習着  シューズ  昼食 

 

6  参加人数 各校２名~３名（感染予防のため） 

 

7  申し込み 別紙出欠票に必要事項をご記入のうえ、7月 9日（金）までに栄光学園 矢口 賢まで 

              FAXにてご返送くださいますようお願いいたします。 

 

8  その他  新型コロナの感染状況によっては中止する場合があります。また午前中のみの参加も可能

です。 

 

9  問い合せ 湘南地区高体連バレーボール専門部 

               強化普及委員  矢口 賢 

               栄光学園  TEL 0467-46-7711  FAX 0467-44-4008 


